
သတိပိြု�ုရန််
COVID-19 ကူးး�စက်န်ေေသည့််�နေေရာာသို့့� �

သင့််�တွငွ််

ဝန်ထ်မ်းး�အားး� ချျက်ခ်ျျင်းး� ပြော��ာပြ�ပါါ

သင့််�ရော�ာက်ခ်ဲ့့�ပါါက သို့့� �မဟုုတ် ်COVID-19 ကူးး�စက်ထ်ားး�သူူနှငှ့််� 
အနီးး�ကပ် ထိတိွေ့�့�ထားး�ပြီး�း�

နော�ာက်ထ်ပ်် အချျက်အ်လက်အ်တွကွ် ်1-800-456-7707 သို့့� � ဖုုန်းး�ခေါ်�်ဆိုု�ပါါ သို့့� �မဟုုတ် ်coronavirus.utah.gov ကိုု� ဝင်က်ြ�ည့််�ပါါ။
နယူးး�ယော�ာက်ခ််မ်ြို့�့� �တော်�်� ကျျန်းး�မာာရေး�းနှငှ့််� စိိတ်ပ်ိုု�င်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ သန့် ်�ရှှင်းး�ရေး�းဌာာနထံ ံမူူပွား��းထားး�သည့််� ခွငွ့််�ပြု�ုချျက်။်

ကိုု�ယ်ပ်ူူခြ�င်းး� ချော�ာ�င်းး�ဆိုးး��ခြ�င်းး� အသက်ရ်ှူူ�ရ ခက်ခ်ဲဲခြ�င်းး�

လက်ဆ်ေး�းပါါ
လက်က်ိုု� ဆပ်ပြာ�ာနှငှ့််� ရေ�ဖြ�င့််� မကြာ�ာခဏ ဆေး�းပါါ

ချော�ာ�င်းး�ဆိုးး��၊ နှာာ�ချေ�ေပါါက 
ဖုံးး��အုုပ်ပါါ

တစ်ရှူး��း သို့့� �မဟုုတ် ်အင်္ကျီ�ီလက်က်ိုု� သုံးး��ပါါ၊ 

သင့််�လက်က်ိုု� မသုံးး��ရ

သင့််�မျျက်န်ှာာ�ကိုု�
ထိကိိုု�င်ခ်ြ�င်းး�အားး� ရှော�ာ�င်က်ြ�ဉ်ပါါ
သင့််�မျျက်လ်ုံးး��များ�း�၊ နှာာ�ခေါ�ါင်းး� သို့့� �မဟုုတ် ်ပါးး�စပ််ကိုု� 

ဆေး�းမထားး�သည့််�လက်န်ှငှ့််� မထိကိိုု�င်ရ်
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